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�मुख गु��ारा सा�हब

 गु��ारा �ी तेग बहादरु सा�हब, थानेसर

�स� धम� के नौव� पातशाह �ी गु� तेग बहादरु सा�हब जी 1670 म� अपने मालवा दौर े
के दौरान यहाँ आए थे और यहाँ पर उ��ने संगत और संत� को अ�ा� के माग� पर चलने 
का उपदेश �दया था। 

गु��ारा थड़ा सा�हब

यह गु��ारा �स� धम� के नौव� गु�, गु� तेग बहादरु जी के चरण �श� �ा� गु��ारा ह।ै 
बाबा म�न शाह जी के �ारा �ी गु� तेग बहादरु जी क� �स�� के नौव� गु� सा�हब के 
�प म� साव�ज�नक घोषणा के तुरतं बाद, गु� सा�हब जी �ी हरमं�दर सा�हब अमृतसर म� 
दश�न के �लए आए। वहां रहने वाले पुजा�रय� को लगा �क गु�जी के आने से उनक� रोजी-
रोटी बंद हो जाएगी। इस �वचार के साथ उ��ने हरमं�दर सा�हब के दरवाजे बंद कर �दए 
और वहां से चले गए। तब गु� तेग बहादरु सा�हब जी ने बाहर से ही म�ा टकेा और �ी 
अकाल त� सा�हब के पास ��त बेरी के नीचे (थड़े-चबूतर)े पर बैठ गए। बाद म� इस 
�ान पर सुंदर गु��ार ेका �नमा�ण �कया गया। यह गु��ारा �ी थड़ा सा�हब के नाम से 
��स� ह।ै

गु��ारा बू�ड़या सा�हब, यमुनानगर

गु��ारा बु�ड़या सा�हब यमुनानगर जगाधरी म� �स�� का एक प�व� �ल ह।ै ऐसी 
मा�ता ह ै�क गु� तेग बहादरु जी ने अपनी या�ा के दौरान यहां का दौरा �कया था।

गु��ारा लखनौर सा�हब, अंबाला

गु��ारा �ी लखनौर सा�हब �स� धम� म� �वशेष �ान रखता ह।ै यहाँ पर �ह� क� 
चादर �ी गु� तेग बहादरु सा�हब जी क� प�ी और �ी गु� गो�ब�द �स�ह जी क� माता माँ 
गुजरी जी का ज� �आ था। 5 वष� क� आयु म� स�त 1728 म� गु� गो�ब� �स�ह, माता 
गुजरी और दादी नानक� के साथ कु��े� के रा�े लखनौर सा�हब आए और उ��ने यहां 
लगभग 6 माह तक �नवास �कया था।

गु��ारा नीम सा�हब, कैथल

गु��ारा नीम सा�हब ह�रयाणा के कैथल म� ��त ह।ै  यह गु��ारा नौव� गु�, गु� तेग 
बहादरु सा�हब जी को सम�प�त ह।ै गु�जी �ात:काल ठ�हर तीथ� पर �ान करके यहाँ 
पर ��त एक नीम के पेड़ के नीचे �ानम�न थे। अनेक ��ालु उनके दश�नाथ� आने लगे, 
��ालुओ ंम� एक �र से पी�ड़त ��� भी था। गु�जी ने उसे नीम के प�े खाने के �लए 
�दए और खाते ही वह �� हो गया। इसी �ान पर काला�र म� एक गु��ार ेका 
�नमा�ण �आ, �जसे नीम सा�हब के नाम से जाना गया।

गु��ारा धमतान सा�हब, ज�द

गु��ारा �ी धमतान सा�हब �स�� के नौव� गु�, गु� तेग बहादरु जी क� �द�ी या�ा 
�ृ�त के �तीक के �प म� �वशेष �ान रखता ह।ै �ी गु� तेग बहादरु जी �द�ी जाते 
समय करीब 3 महीने यहां ठहर ेऔर लोग� को स�ाई के माग� पर चलने का संदेश �दया 
था। यह गु��ारा गु� जी क� या�ा क� �ृ�त म� बनाया गया था। 500 एकड़ �े� म� �कले 
क� तरह बना �आ यह गु��ारा �ानीय लोग� ने गु� तेग बहादरु जी को उपहार म� �दया 
था। त� �ी हजूर सा�हब नांदेड़ जाने वाली संगत इस �ान पर दश�न करके जाती ह।ै 
गु��ारा प�रसर म� एक सरोवर भी ह,ै जहां ��ालु �ान करते ह।�

गु� ग�ी 

�स� धम� के �थम गु�, गु� नानक देव जी के पद�च�� पर चलते �ए उनक� �श�ाओ ं
व �स� धम� के �चार-�सार एवं लोकक�ाण  के उ�े� से गु� तेग बहादरु जी ने देश 
म� अनेक या�ाएं क� थी। इन या�ाओ ंके दौरान गु� सा�हब ने करतारपुर, कु��े�, 
�याग, बनारस, पटना, असम, बंगाल, रोपड़, सैफाबाद, रोहतक, �हसार, अयो�ा, 
मथुरा, ह�र�ार, कानपुर, फतेहपुर, आगरा, �द�ी आ�द �ान� का दौरा कर लोग� म� 
अ�ा�, धम� एवं जनक�ाण क� भावनाओ ंको बढ़ाया। गु� तेग बहादरु जी �जन-�जन 
�ान� से गुजर ेथे वे आज �मुख �स� �ल� म� शा�मल ह।�  गु� तेग बहादरु जी के 
धम�र�ाथ� ब�लदान के बाद उनके नौ वष�य सुपु� उनके उ�रा�धकारी बने और उ� �
�स�� के 10 व� गु�, �ी गु� गो�ब�द �स�ह के नाम से जाना गया। बाद म� गु� गो�ब� 
�स�ह जी ने खलासा पंथ क� �ापना क� और गु� पर�रा को �वराम देते �ए �स�� के 
प�व� �ंथ, �ी गु� �ंथ सा�हब जी को �स�� का अन� गु� घो�षत �कया।

गु��ारा गढ़ी नजीर, कैथल

गु��ारा �ी गढ़ी नजीर सा�हब �स� धम� म� �मुख �ान रखता ह।ै इस ग��ार ेको �ी 
गु� तेग बहादरु जी क� चरण भू�म भी कहा जाता ह।ै �ी गु� तेग बहादरु जी अपनी 
शहीदी या�ा के दौरान �द�ी जाते �ए यहां �के थे। मुह�द खान ने गु� सा�हब को 
गढ़ी नजीर आने को कहा था तब मुह�द खान क� �ाथ�ना �ीकार करके गु� सा�हब 
गढ़ी नजीर आए और कुछ �दन यहाँ �के थे।

गु��ारा मंजी सा�हब, रोहतक

मंजी सा�हब गु��ारा �ह� ूव �स� धम� के �लए प�व� �ान ह।ै यहां देश ही नह� 
ब�� �वदेश� से भी संगत म�ा टकेने के �लए प�ँचती ह।ै इस तीथ��ल पर नौव� 
पातशाह �ी गु� तेग बहादरु जी आनंदपुर सा�हब से चलकर �द�ी जाते समय 17 
�सतंबर 1675 ई. को 5 �स�� स�हत यहां आए और 13 �दन� तक यहाँ �ककर अपने 
चरण� क� धूल से इस �ान को प�व� �कया था।



धम� एवं मानवीय मू��, आदश� एवं �स�ा�� क� र�ा के �लए �यं के �ाण� 
क� आ��त देने वाल� म� नौव� गु� �ी गु� तेग बहादरु सा�हब जी का �ान 
अ��तीय ह।ै उनके इस अ��तीय �ाग एवं ब�लदान के �लए वे �ह� क� चादर 
कहलाए।  

�ी गु� तेग बहादरु जी का आगमन एक ऐसे युग म� �आ था �जस समय देश म� 
क�र इ�ा�मक शासक औरगंजेब के शासन म� गैर-इ�ा�मक धम� के 
�खलाफ अ�ाचार एवं  धम�प�रवत�न हो रहा था। उस समय देश म� सामा�जक 
कुरी�तय�, ��ढ़य�, धा�म�क पाखंड, अंध�व�ास, छुआछूत, जा�त-पा�त, 
भेदभाव जैसी अनेक सम�ाएँ अपने चरम पर थ�। गु�सा�हब ने जगह-जगह 
घूमकर लोग� के आ�ा��क, सामा�जक, आ�थ�क उ�यन के �लए अनेक 
लोकक�ाण के काय� �कए। उ��ने सामा�जक �र पर चली आ रही 
कु�थाओ,ं कुरी�तय�, ��ढ़य� व पाखंड, अंध�व�ास क� कटु आलोचना कर 
नए सहज जनक�ाणकारी आदश� �ा�पत �कए। उनके �ारा धम� और 
मानवीय मू�� क� र�ा हतुे �यं ब�लदान देकर एक अ��तीय उदाहरण 
��ुत �कया गया। गु� जी के इसी अ��तीय ब�लदान के कारण देश म� 
अभूतपूव� बदलाव आए।

वत�मान सरकार पहली बार अपने �र पर ऐसे धा�म�क व सामा�जक काय��म 
का आयोजन कर रही ह ै�जसम� सभी धम� को पूरा आदर, स�ार देने के साथ-
साथ धम� गु�ओ,ं महान संत� तथा महापु�ष� क� जयंती �मल-जुल कर मनाने 
पर बल �दया गया ह।ै इसी �व�ास के साथ �देश सरकार �ारा पानीपत म� 
�ह� क� चादर �ी गु� तेग बहादरु जी के 400 व� �काश पव� के उपल� म� 
�वशाल काय��म का आयोजन �कया जा रहा ह।ै इस काय��म को लेकर देश 
भर म� अ�ंत उ�ाह ह।ै �देश सरकार ने लोग� क� आ�ा को देखते �ए बाहर 
से आने वाले ��ालुओ ंके �लए भी बस सु�वधा का �बंध भी �कया ह।ै

वत�मान युग म� गु� तेग बहादरु जी का जीवन, उनक� वाणी, �श�ाएं, उनका 
�ाग व ब�लदान हम सबके �लए �ेरणा का �ोत ह।ै गु� जी ने समाज म� ऊंच-
नीच, जा�त-पा�त एवं धम� �वशेष का भेदभाव समा� करने के �लए अथक 
�यास करते �ए पर�र भाईचार ेव �ेम को अपनाने का संदेश �दया। गु� तेग 
बहादरु जी का जीवन, �श�ाएं और वाणी आज भी हम सबका माग� �श� कर 
रही ह।�
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 जीवनी

भारतवष� के इ�तहास म� ऐसे अनेक संत-महा�ाओ ंएवं �द� महापु�ष� ने ज� �लया ह ै
�ज��ने द�ुनया को अ�ा� के माग� पर चलते �ए धम� एवं मानवीय मू�� क� र�ा 
करने के �लए अपना सव�� तक ब�लदान करने क� �ेरणा दी ह।ै ऐसे ही एक �द� संत 
�स� पंथ के नौव� गु�, गु� तेग बहादरु जी �ए ह।�  उ��ने �थम गु�, गु� नानक जी �ारा 
बताए गये माग� का अनुसरण करते �ए सामा�जक �र पर चली आ रही ��ढ़य�, 
अंध�व�ास� क� कटु आलोचना कर नए सहज जनक�ाणकारी आदश� �ा�पत �कए। 
�व� इ�तहास म� धम� एवं मानवीय मू��, आदश� एवं �स�ा�� क� र�ा के �लए �यं 
के �ाण� क� आ��त देने वाल� म� �ी गु� तेग बहादरु सा�हब जी का �ान अ��तीय ह।ै

ज� एवं �ार��क जीवन 

�ह� ूधम� के र�क, भारतवष� का �ा�भमान, अमन शां�त के अवतार, कुबा�नी के �तीक, 
�स�� के नौव� गु� सा�हब �ी गु� तेग बहादरु जी का ज� अ�ैल 1621 को अमृतसर म� 
�आ था। इनके �पता का नाम �ी गु� हरगो�ब� सा�हब जी व माता का नाम नानक� जी 
था। गु�जी के बचपन का नाम �ागमल था। सन् 1632 म� गु� तेग बहादरु जी का �ववाह 
करतारपुर �नवासी �ी लाल चंद जी क� सुपु�ी माता गुजरी जी से �आ। 

आप बचपन से ही बड़े बहादरु तथा �नभ�क और श� �व�ा म� �वीण थे। गु�जी ने मा� 
14 वष� क� आयु म� अपने �पता के साथ मुगल� के �खलाफ यु� लड़ा और यु� म� उनक� 
वीरता से �भा�वत होकर उनके �पता ने उनका नाम तेग बहादरु (तलवार के धनी) रख 
�दया। यु��ल म� भीषण र�पात से गु� तेग बहादरु जी के बैरागी मन पर गहरा �भाव 
पड़ा और वह आ�ा��क �च�तन क� ओर मुड़ गए और 20 वष� क� आयु तक बाबा 
बकाला सा�हब म� साधना क�।

�स� धम� के �स�ांत 

गु� तेग बहादरु जी ने गु� नानक देव जी �ारा बताए गए माग� व �स�ांत� का अनुसरण 
करते �ए वष� से चली आ रही सामा�जक कुरी�तय�, ��ढ़य�, कु�थाओ ंएवं धा�म�क 
अंध�व�ास� क� कटु आलोचना क�। उ��ने नए सहज जनक�ाणकारी आदश� �ा�पत 
करते �ए अ�ा� के माग� पर चलने का संदेश �दया और समाज म� फैले ऊंच-नीच, 
जा�त-पा�त व छुआछूत का �वरोध �कया। गु� जी ने धम� क� �ापना एवं मानवीय मू�� 
व �स�ांत� क� र�ा हतुे अपना सव�� ब�लदान कर �ाग का अ��तीय उ�ारण ��ुत 
�कया। 

दस �स�ांत व �श�ाएं

1. ई�र एक व सव�श��मान ह।ै 

2. सदैव एक ही ई�र क� उपासना करो। 

3. जगत का कता� सब जगह और सब �ा�णय� म� मौजूद ह।ै 

4. सव�श��मान ई�र क� भ�� करने वाल� को �कसी का भी भय नह� 
रहता। 

5. ईमानदारी से मेहनत करके उदरपू�त� करनी चा�हए। 

6. बुरा काय� करने के बारे म� न सोच� और न �कसी को सताएं। 

7. सदा �स� रहना चा�हए। ई�र से सदा �यं के �लए �माशीलता मांगनी 
चा�हए। 

8. मेहनत और ईमानदारी से कमाई करके उसम� से ज�रतमंद� क� मदद 
करनी चा�हए। 

9. सभी �ी और पु�ष बराबर ह।ै 

10. भोजन शरीर को �ज�दा रखने के �लए ज�री ह,ै पर�ु लोभ-लालच व 
सं�हवृ�� बुरी आदत ह।ै

गु� तेग बहादरु जी क� �श�ाएं

• गु� तेग जी ने कहा था �क धम� एक मजहब नह�, धम� एक कत�� ह,ै 
आदश� जीवन का माग� ह।ै 

• सभी जी�वत �ा�णय� के ��त स�ान क� भावना उ�म धम� ह।ै

• एक स�न ��� वह ह ैजो अनजाने म� भी �कसी क� भावनाओ को ठेस 
ना प�ँचाए।

• आ�ा��क माग� पर दो सबसे क�ठन परी�ण ह,�  सही समय क� 
�ती�ा करने का धैय� और जो सामने आए उससे �नराश ना होने का 
साहस।

• हर एक जी�वत �ाणी के ��त दया रखो, घृणा से �वनाश होता ह।ै

• गल�तयाँ हमेशा �मा क� जा सकती ह,�  य�द आपके पास उ� � �ीकारने 
का साहस हो।

• हार और जीत यह आपक� सोच पर ही �नभ�र ह,ै मान लो तो हार ह ैठान 
लो तो जीत ह।ै

• �दलेरी डर क� गैरमौजूदगी नह�, ब�� यह फैसला ह ै�क डर से भी 
ज�री कुछ ह।ै

गु�बाणी

�णव�त नानक �तन क� सरणा �जन तू नाही वीस�रआ॥

तनु सूचा सो आखीअै �जसु म�ह साचा नाउ॥ 

सो सेव� स�त �नरजंनो ह�र पुरखु �बधाती॥

 

�वणु नावै प�त गइआ॥ 

�वणु नावे हो� धनु नाही हो� �ब�खआ सभु छारा॥

नानक �लला�र �ल�खआ सोइ॥

मो�ट न साकै कोई॥

नानक सा�हबु म�न वसै सचा नावणु होइ॥

स�तगु� से�व �नसंगु भरमु चुकाईअै॥

नानक गु� संतोखु �खु धरमु फुलु फल �गआनु॥

नानक बोलणु, झखणा दखु छ�ड मंगीअ�ह सुख॥

 

नानक सदा सोहागणी �जन जोती जो�त समाइ॥

नानक अस�थस नामु रजाइ॥

अखी अंधु जीभ रसु नाही कनी पवणु न वाजै॥

आखा जीवा �वसर ैम�र जाउ॥

 

नानक राम नामु म�न भावै॥

�बनु गुर सेवे सहजु न होवै॥

 

सुखदाता सेवे �नरमलु होइ॥

ना जाणा मूरखु ह ैकोई ना जाणा �सआणा॥

नानक सोई से�वअै �जतु से�वअै दखुु जाइ॥

 

नानकु आखै र ेमना सुणीअै �सख सही॥

अब ही कब ही �कछू न जाना तेरा एको नामु पछाना॥

 

नानक साधू सं�ग जनमु मरणु सवा�रआ॥

अं�त न सा�हबु �सम�रआ जाई॥

नानक साई भली परी�त �जतु सा�हब सेती प�त रह॥ै

नानक �फकै बो�लअै तनु मनु �फका होइ॥

नानक अगै सो �मले �ज खट ेघाले देइ॥

�मठतु नीवी नानका गुण चं�गआईआ ततु॥

�बनु गुर सेवे सहजु न होवै॥

 

अखी अंधु जीभ रसु नाही कंनी पवणु न वाजै॥

नानक अस�थ� नामु रजाइ॥

नानक सदा सोहागणी �जन जोती जो�त समाइ॥

नानक सो सालाहीअै �जसु व�स सभु �कछु होइ॥

 

घा�ल खाइ �कछु हथ� देइ॥

नानक रा� पछाण�ह सेइ॥

�ध�गु �तना का जी�वआ �ज �ल�ख �ल�ख वेच�ह नाउ॥

नानक चुलीआ सुचीआ जे म�र जाणे कोइ॥

आख�ण अउखा सुन�ण अउखा आ�ख न जापी आ�ख॥

म�न मु�ख नामु जप� जगजीवन �रद अंत�र अलखु लखाइआ॥
मनोहर लाल

(मु�मं�ी, ह�रयाणा)

गु��ारा �ी आनंदपुर सा�हब

गु� जी क� रचनाएं 

नौव� पातशाह �ी गु� तेग बहादरु जी महान क�व और �वचारक थे। गु� तेग बहादरु जी 
क� रचनाएँ वैरा� से प�रपूण� व सरल भाषा म� रची गई ह।ै उ��ने लोकक�ाण व धम� के 
�चार-�सार हतुे 15 राग� म� 57 �ोको व 59 श�� क� रचना क�। उनक� रचना को गु� 
गो�ब�द �स�ह जी ने �ी गु��� सा�हब म� दज� करवाया। उनक� रचना के वैरा� पूण� होने 
के कारण उ� � वैरा� पुंज भी कहा जाता ह।ै 

धम� एवं मानवीय मू�� व आदश� क� र�ा हतुे संदेश

गु� तेग बहादरु �स�ह जी ने मानव क�ाण हते ु, आ�ा��कता, धम� और स�ाई का 
�ान लोग� को �वत�रत �कया। उ��ने ��ढ़य�, अंध�व�ास� क� आलोचना करते �ए नए 
समाज म� आदश� क� �ापना क� और देश एवं देश के नाग�रक� के �हत� के �लए देश क� 
सं�ृ�त को सुदढ़ बनाया। गु� जी ने लोग� को �तं�ता व �नभ�कता के साथ जीवन 
जीने का रा�ा �दखाया। जब त�ालीन मुगल स�ाट औरगंजेब ने क�ीर के �ा�ण 
�व�ान� को इ�ाम अपनाने के �लए मजबूर �कया, तब भयभीत होकर क�ीरी पं�डत 
गु� तेग बहादरु जी क� शरण म� आनंदपुर आए। उनक� अगुवाई कर रह ेपं�डत कृपाराम ने 
गु� जी से मदद क� गुहार लगाई। तब गु�जी ने पं�डत� से कहा �क आप जाकर बादशाह 
से कह द� �क य�द वह मुझे मुसलमान बनाने म� सफल रह ेतो आप सब भी मु��म धम� 
अपना ल�गे। इसके बाद गु� गो�ब�द �स�ह जी �ारा आ�ासन देने पर �क उनसे महान 
शि�सयत और कोई नह� हो सकती जो धम� क� र�ा के �लए �यं क� शहीदी दे। वे �यं 
क� शहीदी देने के �लए आंनदपुर से �द�ी क� तरफ चल पड़े। उ� � धमतान सा�हब 
जी� से �गर�ार करके �द�ी लाया गया। आठ �दन� क� अमानवीय यातनाओ ंके 
बाद 24 नवंबर 1675 को �द�ी के चांदनी चौक पर गु� जी का शीश उनके धड़ से अलग 
करके उ� � शहीद कर �दया गया। आज भी हम� �द�ी ��त गु��ारा शीश गंज सा�हब 
तथा गु��ारा रकाब गंज सा�हब गु� जी �ारा धम� र�ा के �लए �दए गए ब�लदान एवं 
मुगल शासक औरगंजेब �ारा क� गई बब�रता का �रण �दलाते ह।�  ये वही �ान ह,�  जहाँ 
गु�जी को शहीद �कया गया और जहाँ उनका अ��म सं�ार �कया गया था। अपने 
�ाग और ब�लदान के �लए वह सही अथ� म� '�ह� क� चादर' कहलाए।
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